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RAZIONALE:

La malnutrizione in ambito oncologico continua ad essere ancora troppo spesso sottostimata: infatti, la somministrazione dello screening 

nutrizionale e la valutazione dello stato nutrizionale non vengono effettuate sistematicamente e in modo omogeneo.

A seguito dell’approvazione delle Linee di Indirizzo sulla nutrizione nel paziente oncologico a livello nazionale, alcune Regioni 

si sono già attrezzate per rispondere ai bisogni dei pazienti.

In questo senso, Regione Lombardia ha istituito la Rete Regionale della Nutrizione Clinica, al fine di:

- Favorire l’omogeneità territoriale delle varie attività di prevenzione, diagnosi e cura della malnutrizione, 

nell’ambito delle patologie che necessitano di un intervento nutrizionale 

- Formalizzare un PDTA regionale dedicato alla nutrizione in oncologia che garantisca una presa in carico nutrizionale 

omogenea e standardizzata presso i Centri della Rete

OBIETTIVI DEL CORSO:

- Presentare gli obiettivi e i principali contenuti delle innovazioni cliniche e gestionali nazionali e regionali 

nell’ambito della nutrizione in oncologia 

- Valutare i punti di forza, le best practice, gli unmet need mappati a livello regionale e proporre azioni 

   strategiche di miglioramento

- Illustrare il ruolo della nutrizione artificiale e della supplementazione orale del paziente oncologico 

  all’interno dei percorsi oncologici

- Identificare i prossimi passi funzionali alla stesura di protocolli specifici nell’ambito della nutrizione oncologica, 

   settorializzati per patologia e tipo di trattamento (farmacologico, radioterapico e chirurgico)

- Promuovere l’importanza della nutrizione in oncologia attraverso il coinvolgimento delle associazioni pazienti 



I SESSIONE : 

Il contesto nazionale e gli sviluppi gestionali 
in regione Lombardia  
Modera: Cinzia Testa 

14:45 - 14:55

Saluti istituzionali della direzione generale welfare della Regione 
Lombardia

A. Amorosi 

14:55 - 15:10

Il contesto clinico della nutrizione oncologica in Italia: 
criticità e necessità

P. Pedrazzoli

15:10 - 15:25

Il percorso della Nutrizione Clinica di Regione Lombardia: 

focus sullo screening nutrizionale

R. Caccialanza

15:25 - 16:10

Focus on:

• La valutazione clinica nutrizionale ·

• Il percorso nutrizionale ·

• Gli indicatori di performance

S. Bertoli, G. Farina, A. Mascheroni

16:10 - 16:25 Coffee Break

II SESSIONE:

L'applicazione pratica delle raccomandazioni cliniche 
Modera:  Cinzia Testa

16:25 - 17:40 | TAVOLA ROTONDA 1 

L’elaborazione di protocolli specifici per patologia: 

il coinvolgimento multidisciplinare
Introduzione: R. Caccialanza, M. Danova

• Criticità ed esigenze negli specifici campi di pertinenza: 
il punto di vista degli specialisti 
Discussant: R. Cairoli, B. Pappalardi, F. Pietrantonio, L. Riva, R. Rosati, E. Verduci

• Iniziative e soluzioni future per migliorare la qualità delle cure: 
PDTA Regionale sui Percorsi Nutrizionali per i Pazienti Oncologici
Discussant:  M. Giordano, P. Gnagnarella, A. Lezo, P. Rivizzigno

17:40 - 18:15 | TAVOLA ROTONDA 2

L’importanza strategica dei PDTA nutrizionali in Oncologia

Introduzione: F. De Lorenzo, P. Pedrazzoli

• L’impatto economico della malnutrizione oncologica 

 sui Sistemi Sanitari 

• La presa in carico del paziente oncologico in nutrizione artificiale:    

     quali sfide ci aspettano

• L’esperienza della Regione Piemonte: quali strategie comuni 
Oriana Ciani, Corradi Ettore, Raffaella Ferraris

18:15 - 18:30 | DISCUSSIONE FINALE

Take home mesages e prossimi passi
R. Caccialanza, P. Pedrazzoli
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Dott. Caccialanza Riccardo 
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Struttura Reti Clinico assistenziali e organizzative 
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Università Bocconi School of Management, Milano

Dott. Ettore Corradi
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L’evento è accreditato, a livello regionale e nazionale, per un max di 100 partecipanti appartenenti 
alle seguenti professioni: 

- Medico chirurgo (specializzato in: Oncologia, Nutrizione Clinica, Cure Palliative, Radioterapia, Urologia, 
Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica, Ematologia, Ginecologia, Medicina Interna, Anatomia Patologica), 

- Biologo

- Infermiere

- Farmacista ospedaliero

- Dietista

L’accreditamento prevede l’attribuzione di 4 crediti ECM a fronte di una presenza di almeno il 90% 
della durata complessiva dei lavori e previo superamento del test finale con almeno il 75% delle risposte esatte.

Per Iscriversi: Accedere all’AREA EVENTI sul sito www.optsalute.it

Si informa che i dati personali forniti saranno oggetto di trattamento a mezzo di sistemi informatici nel pieno rispetto della normativa sulla privacy, 

in base all’art. 13 D.Lgs 196/2003 e s.m.i. di cui al D.Lgs 101/2018 e Reg. Eu 2016/679 relativo al trattamento dei dati personali
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