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RAZIONALE:

La malnutrizione in ambito oncologico continua ad essere ancora troppo spesso sottostimata: infatti, la somministrazione dello screening
nutrizionale e la valutazione dello stato nutrizionale non vengono effettuate sistematicamente e in modo omogeneo.

A seguito dell’approvazione delle Linee di Indirizzo sulla nutrizione nel paziente oncologico a livello nazionale, alcune Regioni

si sono gia attrezzate per rispondere ai bisogni dei pazienti.

In questo senso, Regione Lombardia ha istituito la Rete Regionale della Nutrizione Clinica, al fine di:

- Favorire Pomogeneita territoriale delle varie attivita di prevenzione, diagnosi e cura della malnutrizione,
nell’ambito delle patologie che necessitano di un intervento nutrizionale

- Formalizzare un PDTA regionale dedicato alla nutrizione in oncologia che garantisca una presa in carico nutrizionale
omogenea e standardizzata presso i Centri della Rete

OBIETTIVI DEL CORSO:

- Presentare gli obiettivi e i principali contenuti delle innovazioni cliniche e gestionali nazionali e regionali
nell’ambito della nutrizione in oncologia

- Valutare i punti di forza, le best practice, gli unmet need mappati a livello regionale e proporre azioni
strategiche di miglioramento

- lllustrare il ruolo della nutrizione artificiale e della supplementazione orale del paziente oncologico
all’interno dei percorsi oncologici

- ldentificare i prossimi passi funzionali alla stesura di protocolli specifici nell’lambito della nutrizione oncologica,
settorializzati per patologia e tipo di trattamento (farmacologico, radioterapico e chirurgico)

- Promuovere I'importanza della nutrizione in oncologia attraverso il coinvolgimento delle associazioni pazienti



Il contesto nazionale e gli sviluppi gestionali L'applicazione pratica delle raccomandazioni cliniche

in regione Lombardia Modera: Cinzia Testa

Modera: Cinzia Testa
16:25 - 17:40 | TAVOLA ROTONDA 1

14:45 - 14:55 L’elaborazione di protocolli specifici per patologia:
Saluti istituzionali della direzione generale welfare della Regione Il coinvolgimento multidisciplinare
Lombardia Introduzione: R. Caccialanza, M. Danova
A- Amorosi  Criticita ed esigenze negli specifici campi di pertinenza:
il punto di vista degli specialisti
14:55 - 15:10 . _ . . . . . . .
o o _ _ _ Discussant: R. Cairoli, B. Pappalardi, F. Pietrantonio, L. Riva, R. Rosati, E. Verduci
Il contesto clinico della nutrizione oncologica in ltalia:
criticita e necessita * Iniziative e soluzioni future per migliorare la qualita delle cure:

P Pedrazzoli PDTA Regionale sui Percorsi Nutrizionali per i Pazienti Oncologici

Discussant: M. Giordano, P. Gnagnarella, A. Lezo, P. Rivizzigno

15:10 - 15:25
Il percorso della Nutrizione Clinica di Regione Lombardia:
focus sullo screening nutrizionale

17:40 - 18:15 | TAVOLA ROTONDA 2
L’importanza strategica dei PDTA nutrizionali in Oncologia

R. Caccialanza Introduzione: F. De Lorenzo, P. Pedrazzoli

e L’impatto economico della malnutrizione oncologica

15:25 - 16:10 sui Sistemi Sanitari
Focus on: .

e La valutazione clinica nutrizionale -
|l percorso nutrizionale -
 Gli indicatori di performance

S. Bertoli, G. Farina, A. Mascheroni

La presa in carico del paziente oncologico in nutrizione artificiale:
quali sfide ci aspettano

e L’esperienza della Regione Piemonte: quali strategie comuni

Oriana Ciani, Corradi Ettore, Raffaella Ferraris

18:15 - 18:30 | DISCUSSIONE FINALE
Take home mesages e prossimi passi

R. Caccialanza, P. Pedrazzoli

16:10 - 16:25 Coffee Break
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Fondazione IRCCS Policlinico S. Matteo, Pavia (PV)
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Prof.ssa Simona Bertoli

Professore Associato Dipartimento di Scienze per
gli Alimenti, la Nutrizione e PAmbiente (DeFENS),
Universita degli Studi, Milano

Prof. Roberto Cairoli

Direttore S.C. Dipartimento Ematologia,

Oncologia e Medicina Molecolare,

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda
Professore Associato di Malattie del Sangue,
Dipartimento di Medicina e Chirurgia Universita degli
Studi di Milano - Bicocca, Milano

Prof.ssa Oriana Ciani

Professore Associato Area Management Pubblico
e Policy, Economia Sanitaria e HTA,

Universita Bocconi School of Management, Milano

Dott. Ettore Corradi
Direttore S.C. Dietetica e Nutrizione Clinica ASST
Grande Ospedale Metropolitano di Niguarda, Milano

Dott. Marco Danova
Direttore U.O.C. Medicina Interna a indirizzo Oncologico,
ASST di Pavia, Ospedale di Vigevano, Vigevano (PV)

Prof. Francesco De Lorenzo
Presidente Associazione Favo

Dott.ssa Gabriella Farina
Direttore S.C. Oncologia, ASST Fatebenefratelli Sacco,
Milano

Dott.ssa Monica Giordano
Direttore S.C. Oncologia, ASST-Lariana,
Ospedale “S. Anna”, Como

Dott.ssa Patrizia Gnagnarella
Dietista di ricerca Divisione di Epidemiologia
e Biostatistica, Istituto Europeo di Oncologia, Milano

Dott.ssa Antonella Lezo

Presidente Societa Italiana di Nutrizione Artificiale

e Metabolismo SINPE, Responsabile S.S. Dietetica

e Nutrizione Clinica Pediatrica, Presidio OIRM-S.ANNA,
Citta della Salute e della Scienza, Torino

Dott.ssa Annalisa Francesca Mascheroni

Responsabile S.S.D. dietologia e nutrizione Clinica,
P.O. Vizzolo Predabissi, ASST Melegnhano
e della Martesana, Milano

Dott.ssa Brigida Pappalardi

Specialista in Radioterapia Oncologica

Dipartimento di diagnhostica per immagini e radioterapia
S.C. Radioterapia, Fondazione IRCCS Istituto

Nazionale Tumori, Milano

Dott. Andrea Pezzana
Direttore S.C. Nutrizione Clinica, ASL Citta di Torino

Dott. Filippo Pietrantonio

Direttore S.S. Oncologia Medica Gastroenterologica,
Fondazione IRCCS Istituto Nazionale dei Tumori
Milano

Dott. Luca Riva
Direttore S.C. Cure Palliative - ASST Lecco, Lecco

Ing. Piero Rivizzigno
Presidente Associazione Codice Viola, Milano

Prof. Riccardo Rosati

Direttore Scuola di Specializzazione

in Chirurgia Generale, Universita Vita-Salute S. Raffaele
Direttore U.O.C. Chirurgia Gastroenterologica e Unita
Week Surgery, IRCCS Ospedale S. Raffaele, Milano

Dott.ssa Cinzia Testa
Giornalista scientifica, Rivista Donna Moderna
Milano

Prof.ssa Elvira Verduci

Professore Associato Pediatria, Dipartimento
di Scienze della Salute, Universita Statale
Medico Dirigente Clinica Pediatrica Ospedale
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L’evento e accreditato, a livello regionale e nazionale, per un max di 100 partecipanti appartenenti
alle seguenti professioni:

- Medico chirurgo (specializzato in: Oncologia, Nutrizione Clinica, Cure Palliative, Radioterapia, Urologia,
Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica, Ematologia, Ginecologia, Medicina Interna, Anatomia Patologica),

- Biologo

- Infermiere

- Farmacista ospedaliero
- Dietista

L’accreditamento prevede I'attribuzione di 4 crediti ECM a fronte di una presenza di almeno il 90%
della durata complessiva dei lavori e previo superamento del test finale con almeno il 75% delle risposte esatte.

Per Iscriversi: Accedere alPAREA EVENTI sul sito www.optsalute.it

Si informa che i dati personali forniti saranno oggetto di trattamento a mezzo di sistemi informatici nel pieno rispetto della normativa sulla privacy,
in base all’art. 13 D.Lgs 196/2003 e s.m.i. di cui al D.Lgs 101/2018 e Reg. Eu 2016/679 relativo al trattamento dei dati personali

Con la sponsorizzazione non condizionante di:
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